
118  Heartbreak Hotel

Counts : 32
Type dans : 4 Wall line dance
Muziek : Heartbreak Hotel - Scooter Lee

Forward, back ,together, apart Knee bends
1 RV stap voor
2 LV stap terug
3 RV stap naast LV&LV stapje links opzij
4 RV stapje rechts opzij
5 buig Li-knie naar binnen, strek Re-been en zet gewicht erop
6 buig Re-knie naar binnen, strek Li-been en zet gewicht erop
7 buig Li-knie naar binnen, strek Re-been en zet gewicht erop
& buig Re-knie naar binnen,strek Li-been en zet gewicht erop
8 buig Li-knie naar binnen, strek Re-been en zet gewicht erop

½Pivot right, shuffle with ½turn Rolls knees, knee bumps
9 LV stap voor
10 R+L draai ½rechtsom
11 LV stapje voor
& RV stapje voor draai hierbij ½rechtsom
12 LV stapje tot naast RV
13 rol Re-knie naar buiten
14 rol Li-knie naar buiten
15 breng knieën naar elkaar en weer naar buiten
16 breng knieën naar elkaar en weer naar buiten

Step, touch with 4 hip bumps
17 RV stap naar rechts opzij terwijl heupen naar achter en voor gaan
18 heupen naar achter en voor
19 LV tik met teen naast RV terwijl heupen naar achter en voor gaan
20 heupen naar achter en voor en klap in je handen
21 LV stap naar links opzij terwijl heupen naar achter en voor gaan
22 heupen naar achter en voor
23 RV tik met teen naast LV terwijl heupen naar achter en voor gaan
24 heupen naar achter en voor gewicht op RV en klap in je handen

¼turn left with point, jazzbox, walksteps forward
25 LV stap voor
26 RV draai ¼ linksom en tik met teen rechts opzij
27 RV stap gekruist voor LV
28 LV stap achter
29 RV stap naar rechts opzij
30 LV stap voor
31 RV stap voor
32 LV stap voor

optie: op tel 30-32 kun je ook drie sprongetjes op beide voeten naar voren maken

Begin opnieuw en veel plezier


