A 12 SHAMROCK SHUFFLE

Choreografie: Ruth Lambden
Type dans: 4 Wall line dance

Tellen: 24

Niveau: Beginner

Muziek : Mull River Shuffle
Artiest: The Rankin Family

Step right forward, left heel sideto side
1 RV stap voor

2 LV hak naar links

3 LV hak naar rechts

4 LV hak terug op de plaats

STEP LEFT FORWARD, HITCH RIGHT KNEE, SWINGS
LV stap voor

RV til knie omhoog, tenen naar links

RV tenen naar rechts

RV til knie iets hoger
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RIGHT & LEFT FORWARD SHUFFLES
9 RV stap voor )

& LV zet naast RV ) shuffle
10 RV stap voor )

11 LV stap voor )

& RV zet naast LV ) shuffle
12 LV zet voor )

step pivot x 2

13 RV stap voor

14 LV + RV een Y draai linksom
15 RV stap voor

16 LV + RV een Y draai linksom

RIGHT & LEFT back SHUFFLES

17 RV stap achter )

& LV zet naast RV ) shuffle

18 RV stap achter )

19 LV stap achter )

& RV zet naast LV ) shuffle

20 LV stap achter )

GRAPEVINE RIGHT WITH /4 TURN RIGHT & STOMP
21 RV stap opzij

22 LV kruis achter RV

23 RV stap opzij %2 gedraaid naar rechts
24 LV stamp naast RV ( gewicht op LV )

Begin opnieuw en ved plezier



