A 26 Lions Sleeps Tonight

Choreografie : Michael John Sr. & Michael John Jr.
Soort : 2 wall linedance

Niveau : beginner

Tempo : 110 BPM

Tellen : 32

Muziek : The Lion Sleeps Tonight - The Mavericks

The Lion Sleeps Tonight - Easy Rider

Step slidesright, step dlides left

RV  stap rechts opzij

LV  trek bij RV

RV  stap rechts opzij

LV  trek bij RV (gew. op RV)

LV  stap links opzij

RV  trek bij LV

LV  stap links opzij

RV  trek bij LV (gewicht blijft op LV)
Optie: Klap op tel 4 en 8)
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Diagonal step touches 4x

9 RV  stap schuin rechts voor
10 LV  tik naast RV

11 LV  stap schuin links voor
12 RV  tik naast LV

13 RV  stap schuin rechts voor
14 LV  tik naast RV

15 LV  stap schuin links voor
16 RV  tik naast LV

(Optie; Klik met vingers of klap op tel 10, 12,14
en 16)

Side shuffle & rock step 2x

17 RV  stap rechts opzij
& LV  stap naast RV
18 RV  stap rechts opzij
19 LV  rock achter RV
20 RV  rock voor

21 LV  stap links opzij
& RV  stap naast LV
22 LV  stap links opzij
23 RV  rock achter LV
24 LV rock voor

Shuffleforward, kick turn, right kick ball
Cross

25 RV  stap voor

& LV  trek bij RV

26 RV  stap voor

27 LV  stap voor

& RV  trek bij LV

28 LV  stap voor

29 RV  schop voor

30 LV Y draai L-om en RV schop achter
31 RV  schop voor

& RV  stap naast LV

32 LV  kruis voor RV

Begin opnieuw en ved plezier

Optie:

Elke keer op de woorden “the lion sleeps
tonight” tijdens de shuffle beginnend met rechts,
plaatsen we de handen, met binnenkant tegen
elkaar, onder de rechter wang Buig het hoofd
rechts naar beneden (alsof je slaap).

Tijdens de shuffle beginnend met links doe je
het boven staande maar dan aan de linkerkant



