
A 453 Shadow in the Dawn (November 2023) 

Choreografie:   Sascha Wolf 

Soort dans:   4 muurs lijndans 

Niveau:   Improver 

Tellen:   68 

Intro:    Start op zang 

Muziek:   Shadow in the Dawn 

Artiest:   Road Chicks 

Tempo:   182 BPM 

 
 

Rumba Box 

1  RV  stap opzij 

2  LV  stap naast RV 

3  RV  stap voor 

4  LV  tik teen naast RV 

5  LV  stap opzij 

6  RV  stap naast LV 

7  LV  stap achter 

8  RV  tik teen naast LV 

 

Side Cross Side Kick 

1  RV  stap opzij 

2  LV  stap gekruist voor RV 

3  RV  stap opzij 

4  LV  kick diagonaal L voor 

5  LV  stap opzij 

6  RV  stap gekruist voor LV 

7  LV  stap opzij 

8  RV  kick diagonaal R voor 

 

Behind side 1/4 Turn fwd Hold 

Step Pivot 1/2 Turn Step Hold 

1  RV  stap gekr. achter LV 

2  LV  stap opzij 

3  RV  ¼ draai L-om, stap 

voor (9) 

4  Rust 

5  LV  stap voor 

6  L+R  ½ piot turn R-om (3) 

7  LV  stap voor 

8  Rust 

 

S4: Full Turn Step Hold - Heel 

strut L-R 

1  RV  ½ draai L-om, stap 

achter (9) 

2  LV  ½ draai L-om, stap 

voor (3) 

3  RV  stap voor 

4  Rust 

5  LV  stap op hak voor 

6  LV  zet tenen neer 

7  RV  stap op hak voor 

8  RV  zet tenen neer* 

 

 

*Restart/step change in de 6e muur. 
Doe hier op tel 7-8: 
7-8 RV stomp up naast LV - Rust 

Dans daarna het 9e blokje  

en begin de dans opnieuw 

 

Rockstep-Side Rock - Coasterstep 

Hold 

1  LV  rock voor 

2  RV  gewicht terug 

3  LV  rock opzij 

4  RV  gewicht terug 

5  LV  stap achter 

6  RV  stap naast LV 

7  LV  stap voor 

8  Rust 

Rockstep-Side Rock - Coasterstep 

Hold 

1  RV  rock voor 

2  LV  gewicht terug 

3  RV  rock opzij 

4  LV  gewicht terug 

5  RV  stap achter 

6  LV  stap naast RV 

7  RV  stap voor 

8  Rust 

 

Pivot 1/2 Turn Hold- Fullturn 

with Holds 

1  LV  stap voor 

2  RV  ½ draai R-om, stap 

voor (9) 

3  LV  stap voor 

4  Rust 

5  RV  ½ draai L-om, stap 

achter (3) 

6  Rust 

7  LV  ½ draai L-om, stap 

voor (9) 

8  Rust 

 

 

 

Scissorstep 

1  RV  stap diagonaal R voor 

2  LV  stap naast RV 

3  RV  stap gekruist voor LV 

4  Rust 

5  LV   stap diagonaal L voor 

6  RV  stap naast LV 

7  LV  stap gekruist voor RV 

8  Rust 

 

Step Touch 

"you could also say „TAG“, but it 

follows 

every wall, so I decided to call it 

Part 9" 

1  RV  stap opzij 

2  LV  tik teen naast RV 

3  LV  stap opzij 

4  RV  tik teen naast LV 

 

Begin opnieuw en veel plezier 

 

Bridge 16 counts. 

De brug komt na de 2e muur. 

2x Grapevine - K-Step 

1  RV  stap opzij 

2  LV  stap gekr. achter RV 

3  RV  stap opzij 

4  LV  tik teen naast RV 

5  LV  stap opzij 

6  RV  stap gekr. achter LV 

7  LV  stap opzij 

8  RV  tik teen naast LV 

 

1  RV  stap diagonaal R voor 

2  LV  tik teen naast RV 

3  LV  stap diagonaal L achter 

4  RV  tik teen naast LV 

5  RV  stap diagonaal R achter 

6  LV  tik teen naast RV 

7  LV  stap diagonaal L voor 

8  RV  tik teen naast LV 

Ga hierna verder met het 9e 

blokje. 

 

 


